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Warnung
„Niedriger Wert“

Warnt, wenn der Sensor-Messwert 
den eingestellten Wert erreicht hat 
oder unterschreitet.

Standard: 3,9 mmol/L
Bereich: 3,3 mmol/L - 8,3 mmol/L

Hinweis:

empfohlener Zielbereich 3,9 – 10 mmol/L

nicht zu niedrig einstellen – je früher die Warnung
umso früher kann reagiert werden!

EmpfängerDexcom G7 App

Suche

Warnungen Warnung „Niedriger 
Wert“

Niedriger Wert

Wertebereich

Ton/Vibrieren

Schlummerfunktion

Ton

Warnt Sie, wenn Ihr Sensor-Messwert den eingestellten Wert 
erreicht hat oder unterschreitet. Diese Grenze wird durch die 
rote Linie im Gewebeglukosediagramm dargestellt.

Wählen Sie aus, wie Sie Ihre Warnung 
erhalten möchten: Ton, Vibrieren oder gemäß 
den Einstellungen im Smartphone.

Wenn Sie diese Einstellung aktiviert haben, wird 
die Warnung wiederholt, wenn Ihr Sensor-
Messwert eine Zeit lang im niedrigen Bereich 
geblieben ist. Diesen Zeitraum können Sie 
individuell anpassen.

Gewebeglukose Verlauf Verbindungen Profil
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Alarmiert, wenn der Sensor-Messwert 
3,1 mmol/L oder weniger beträgt.

Hinweis:

kann nicht geändert oder deaktiviert werden

erst deaktiviert wenn der Sensor eine 
Steigung im Gewebezucker wahrnimmt

Fest installierter 
Hypo-Sicherheitsalarm
„Niedriger Wert (dringend)“

EmpfängerDexcom G7 App

Niedriger Wert (dringend)

Wertebereich

Schlummerfunktion

Ton/Vibrieren

Suche

Ton

Alle 30 Minuten

Warnt Sie, wenn Ihr Sensor-Messwert 55 mg/dL 
oder weniger beträgt. Diese Einstellung kann nicht 
geändert oder deaktiviert werden.

Nachdem Sie den ersten Alarm bestätigt haben, 
wird dieser wiederholt, falls Ihr Sensor-Messwert 
während des betreffenden Zeitraums im Bereich 
„Niedriger Wert (dringend)“ geblieben ist. Diese 
Einstellung kann nicht geändert werden.

Wählen Sie aus, wie Sie Ihren Alarm erhalten 
möchten: Ton, Vibrieren oder gemäß den 
Einstellungen im Smartphone.

Gewebeglukos
e

Verlauf Verbindungen Profil

Warnungen
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Hypo-Vorwarnung
„Bald niedriger Wert (dringend)“

Warnt, wenn der Sensor-Messwert in 
weniger als 20 Minuten 3,1 mmol/L oder 
weniger betragen wird.

Hinweis:

wer bereits beim Voralarm reagiert, kann mit 
hoher Wahrscheinlichkeit einen Hypo-
Sicherheitsalarm vermeiden

EmpfängerDexcom G7 App
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Warnt, wenn der Sensor-Messwert den eingestellten 
Wert erreicht hat oder überschreitet. 

Standard: 14 mmol/L
Bereich: 5,5 mmol/L - 22,2 mmol/L

Hinweis:

realistische und sinnvolle Werte einstellen!

Warnung
„Hoher Wert“

EmpfängerDexcom G7 App

Diabsmart - 10.10.2023 6



1. Hoch-Warnung verzögern, ermöglicht es dem Patienten, den ersten Alarm so 
lange zu verzögern, bis der Sensormesswert den gesetzten Schwellenwert für 
eine bestimmte Zeitspanne erreicht oder überschritten hat. 

1. Hoch-Warnung verzögern
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Hinweis: Dient nur zur Veranschaulichung.

Hoch Alarm ertönt nicht

Hoch Alarm mit eingeschalteter 
Zeitverzögerung (2 Stunden)



Warnung
„Schnell steigend/fallend“ 

Warnt, wenn die Sensor-Messwerte schnell ansteigen/fallen.

Zusätzlich kann ein Grenzwert definiert werden, bei dem die Warnung ertönen soll, sobald er über- bzw. unterschritten 
wird.

3 Stunden

Schnell 
steigend

Ihr Messwert steigt um 3 mg/dL 
oder mehr pro Minute.

Schnell steigendWarnungen

Schnell steigend

Warnt Sie, wenn Ihre Sensor-Messwerte 
schnell ansteigen.

Anstiegsrat
e

3 mg/dL oder mehr pro 
Minute

Oberhalb 150 mg/dL

Ton

Wertebereich

Ton/Vibrieren

3 Stunde
n

2–3 mg/dL pro Minute

3 mg/dL oder mehr pro 
Minute

Ein Pfeil nach oben

Zwei Pfeile nach oben

Nur warnen, wenn:
1. Ihre Gewebeglukose schnell ansteigt und
2. die Gewebeglukose oberhalb dieses Werts 
liegt

Wählen Sie aus, wie Sie Ihre Warnung 
erhalten möchten: Ton, Vibrieren oder gemäß 
den Einstellungen im Smartphone.

Schnell fallend

Ihr Messwert fällt um 3 mg/dL 
oder mehr pro Minute.

Warnunge
n

Schnell fallend

Schnell fallend

Abfallrate 3 mg/dL oder mehr pro Minute

Mit der Warnung „Schnell fallend“ werden Sie 
informiert, wenn Ihre Sensor-Messwerte schnell 
fallen.

2–3 mg/dL pro 
Minute

3 mg/dL oder mehr 
pro Minute

Ein Pfeil nach unten

Zwei Pfeile nach unten

Unterhalb 
250 mg/dL

Wertebereich

Nur warnen, wenn:
1. Ihre Gewebeglukose schnell abfällt und
2. die Gewebeglukose unterhalb dieses Werts 
liegt

Ton/Vibrieren Ton

Wählen Sie aus, wie Sie Ihre Warnung 
erhalten möchten: Ton, Vibrieren oder gemäß 
den Einstellungen im Smartphone.Diabsmart - 10.10.2023 8



Ruhemodi
Dexcom G7 App

Vibrieren
Alle Warnungen vibrieren bis zu 6 Stunden lang bzw. zeitlich 
unbegrenzt.
gilt nicht für den Alarm „Niedriger Wert (dringend)“ und die 
Warnung „Sensorfehler“ (akustischer Hinweis!)

Alle stumm
Kein Ton und kein Vibrieren bei sämtlichen Warnungen (auch nicht bei 
Alarm „Niedriger Wert (dringend)“ und der Warnung „Sensorfehler“). 
max. für einen Zeitraum von maximal 6 Stunden

Hinweis:

bitte mit Bedacht verwenden!
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Zweites Warnprofil
Nur in der Dexcom G7 App

z.B. ein Profil für die Nacht oder die Arbeitszeit. Zwischen 
diesen Profilen kann der/die Anwender/-in wechseln, oder Profile 
vorprogrammieren. 
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Sensortragestellen

Die folgenden Bereiche sollten gemieden werden!

• Bereiche mit schlaffer Haut oder zu wenig Fettgewebe, 
in denen der Kontakt mit Muskeln und Knochen nicht 
vermieden werden kann

• Bereiche, die Stößen oder Druck ausgesetzt sind oder 
auf denen der/die Anwender/-in beim Schlafen liegt

• Bereiche im Umkreis von 8 Zentimetern um eine 
Infusions- oder Injektionsstelle

• Bereiche am Hosenbund oder mit Hautreizungen, 
Narben, Tattoos oder starker Behaarung

7 Jahre und älter
An der Rückseite 
des Oberarms oder 
am Bauch

24 Monate bis 6 Jahre 
An der Rückseite des 
Oberarms, am Bauch 
oder im oberen 
Gesäßbereich

Komfort beim Setzen

Bei einer Befragung gaben 94 % der Teilnehmer 
an, dass das Setzen des Sensors nicht schmerzhaft 
gewesen sei (geringfügige / keine Schmerzen).*

* Bedienungsanleitung. Dexcom G7 Benutzerhandbuch. 
Technische Daten, S. 153: Bei einer Befragung gaben 94 % der Teilnehmer an, dass das Setzen des Sensors nicht schmerzhaft gewesen sei (geringfügige/keine Schmerzen).
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- Diverse individualisierte Alarme/Warnungen

- Nur diejenigen Alarme/Warnungen verwenden, die wirklich für die jeweilige Person von Nutzen und/oder sinnvoll sind 
(je mehr eingestellt, umso mehr Alarme/Warnungen!)

- Sinnvolle Grenzwerte/Warnhöhen einstellen (Prävention statt Reaktion!)

- Alle Alarme/Warnungen (außer Hyposicherheitsalarm) können ausgeschaltet werden

- Mehrere Tragestellen geben Flexibilität im Alltag

Jede/r Patient/in hat die Möglichkeit sich sein/ihr eigenes CGM-System zu erschaffen.

Zusammenfassung
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Bei Wechselwunsch:

• Ein Wechsel des Versorgers (innerhalb von Systemen) ist auch innerhalb einer laufenden Dauerversorgung möglich. 
Wichtig ist Begründung (z.B. Messungenauigkeit, Pflasterallergien, Wunsch zur Kopplung von AID-Systemen…)

• Eine Umstellung von G6 auf G7 ist auch innerhalb einer laufenden Jahresversorgung durch Dexcom möglich. Bitte 
beachten Sie die Zeiträume der Lieferungen. Informationen zum Zeitraum der Lieferung finden Sie auf der 
Empfangsbestätigung.

z.B. Ihre aktuelle Quartalslieferung endet am 30.11.2022 d.h.:
 ab 01.12.2022 können Sie mit G7 versorgt werden
ein neues Rezept bitte frühestens 6 Woche vor Ende der aktuellen Lieferung einreichen

Zum Probetragen:

• Über Ihre Diabetologische Praxis oder Ihren zuständigen Außendienst

• Eine Liste kompatibler Smartphone finden Sie hier: Kompatibilität G7 

• Empfangsgeräte und Sensoren stehen in ausreichender Menge zur Verfügung

Praktische Hinweise
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Franziska Tränckner
Telefon: 0171 350 96 92

E-Mail: franziska.traenckner@dexcom.com

Customer Service DE
Telefon: 0800 7246447
E-Mail: de.info@dexcom.com

Technischer Support
Telefon: 0800 7246447
www.dexcom.com/DETechSupport 


