
Tag der offenen Tür
Spannende Einblicke hinter die Kulissen:

•	Gesundheitschecks 

•	persönliche Beratung

•	Workshops, Kurzvorträge

•	Mitmachangebote

•	Austausch mit unseren Teams

20.
JUNI
10 - 15 Uhr

Diabeteszentrum  -  Kirchberg 21  -  37431 Bad Lauterberg im Harz
www.diabeteszentrum.de  -  info@diabeteszentrum.de  -  05524/81-1

Diabetes hat viele Gesichter und mehr Berührungspunkte, als man denkt. 

Eine Klinik auch. Kommen Sie vorbei. Für das leibliche Wohl sorgt unsere Küche.

Wir freuen uns auf Sie!

Alle Infos:



Ob Patientin oder Patient, Angehörige, Interessierte oder Partner aus dem Gesundheitswesen;  

unser Tag der offenen Tür bietet Raum für Austausch, Informationen und persönliche Einblicke.

Wir freuen uns darauf Sie begrüßen zu dürfen.

Gesundheitsvorträge:
10:15 Uhr 	 Vorsorge statt Nachsorge: Gesundheitsrisiken frühzeitig erkennen
		  Referent: Hr. Mekhael  - Facharzt für Innere Medizin u. Diabetologie
11:00 Uhr 	 Von der Wunde zur Heilung:
		  Innovative Behandlungenkonzepte beim Diabetischen Fuß  
	  	 Referentin: Fr. Dr. Sarreiter  - Oberärztin, Fachärztin für Innere Medizin u. Diabetologie
11:45 Uhr	 Nierengesundheit: Was Sie wissen sollten 
		  Referent: Hr. Dipl.-Med. Manfred Schlöcker  - Facharzt für Innere Medizin u. Nephrologie
12:30 Uhr 	 Ihr Weg zu mehr Energie: Motivation und Selbstfürsorge - Aktiv und gesund leben
		  Referentin: Fr. Roßtock  - Psychologin
Workshops - den ganzen Tag lang - vorbei kommen und mitmachen:
   		  • Alles im grünen Bereich - Essen genießen, Zucker im Griff
  		  • Abnehm Check - Wie starte ich richtig? - Der Weg zu mehr Gesundheit
		  • Informationsmarkt für moderne Diabetestechnologien: Innovationen zum Anfassen
Individuelle Beratung:
  		  • Blutzucker entschlüsselt - Was Ihre Werte bedeuten
   		  • Ihre Rechte: Sozial medizinische Beratung - Hilfe finden. Alltag meistern. Teilhaben.
ab 13 Uhr	 Lädt unsere hauseigene Küche zu einem kleinen Mittagsbuffet ein: 
		  Freuen Sie sich auf leckere, frisch zubereitete und abwechslungsreiche Speisen. 
		  All-you-can-eat inkl. Wasser, Kaffee u. Tee für nur 10 € pro Person.
Diabetes-Museum - Ein Blick in die Geschichte der Diabetesbehandlung
		  Begleiten Sie Herrn Neumann durch unsere kleine, liebevoll gestaltete historische 
		  Ausstellung und erleben Sie, wie Diabetes früher behandelt wurde. Mit Exponaten 
		  aus der ehemaligen DDR, historischen Messgeräten und spannenden 
		  Geschichten aus vergangenen Zeiten.
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Mehr wissen. Gesünder leben.

Ein Tag rund um Diabetes und Gesundheit


